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Itsearviointi-posterikilpailu 1.6.-10.9.2010 
 
Tarkoitus  
Itsearvioinnilla tarkoitetaan tässä yhteydessä säteilyn lääketieteelliseen käyttöön osallistuvien henki-
löiden omatoimista arviointia toiminnan kehittämiseksi (STM:n asetus 423/2000 19 §).  Kilpailun 
tarkoituksena on:   

 Edistää itsearviointien toimeenpanoa ja kannustaa niiden toteuttamiseen 
 Koota ehdotuksia sopiviksi itsearviointiaiheiksi  
 Tehdä tunnetuksi itsearviointimenetelmiä  
 Koota ja julkaista esimerkkejä itsearvioinneista 

 
Kilpailuohjeet 

 Valmistele enintään kahden sivun pituinen (max 600 sanaa) kuvaus toimipaikassasi tehdystä 
säteilyn käyttöön liittyvän toiminnan (röntgendiagnostiikka, toimenpideradiologia, isotooppi-
lääketiede tai sädehoito) itsearvioinnista. Kuvauksesta tulisi ilmetä itsearvioinnin aihe ja pe-
rustelut sen valinnalle, tavoitteet, menetelmä, itsearvioinnin tekijät, tulokset ja tulosten poh-
jalta tehdyt johtopäätökset ja mahdolliset korjaus- tai kehitystoimenpiteet.    

 Lähetä kuvaus 10.9.2010 mennessä osoitteeseen 
 Hannu Järvinen 
 Säteilyturvakeskus 
 PL 14 
 00881 Helsinki 

tai sähköpostilla: 
 hannu.jarvinen@stuk.fi  
 

Kuvausten arvostelu ja palkitseminen 
 Kuvaukset arvostelee Kliinisen auditoinnin asiantuntijaryhmä. Arvostelussa kiinnitetään eri-

tyistä huomiota 
o Itsearvioinnin toteutustapaan 
o Oivalluksiin ja ideoihin aiheen valinnassa, arvioinnin toteutuksessa ja tulosten käsitte-

lyssä  
o Itsearvionnista saatuun hyötyyn.  

 Määräaikaan mennessä saaduista kuvauksista valitaan kymmenen parasta ja niistä pyydetään 
tekijöitä valmistelemaan posterit Sädeturvapäiville 28.-29.10.2010. Ohjeet posterien tekemi-
seen lähetetään valituille valinnan jälkeen.  

 Sädeturvapäivillä esillä olevista postereista valitaan 2 parasta, osaksi yleisön suorittaman ar-
vostelun avulla. Parhaiden postereiden (itsearviointien) tekijät palkitaan tilaisuudessa kunnia-
kirjalla ja kahden henkilön vapaalla sisäänpääsyllä vuoden 2011 sädeturvapäiville tai STUKin 
järjestämille Säteilyturvallisuus ja laatu-röntgendiagnostiikassa koulutuspäiville. Lisäksi pos-
terien sisältö julkaistaan Kliinisen auditoinnin asiantuntijaryhmän valmisteilla olevan itsear-
viointi-suosituksen liitteinä (käytännön esimerkkeinä). 

   
Järjestäjät:  
Kilpailun järjestävät yhteistyössä 

 STUK (www.stuk.fi) 
 Suomen Radiologiyhdistys (www.sry.fi) 
 Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen (THL) asettama Kliinisen auditoinnin asiantuntijaryhmä 

(www.clinicalaudit.net) 
Lisätietoja tarvittaessa: hannu.jarvinen@stuk.fi, p. 09 75988447. 
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